
ВЫБОР НИШИ И СТАРТ • ИНСТРУКЦИЯ

КАК ВЫБРАТЬ

УЗКУЮ СПЕЦИАЛИЗАЦИЮ

Метод "трех кругов", критерии оценки, проверка спроса за 3 дня, примеры

удачных и неудачных ниш для дизайнера, копирайтера, таргетолога

 Для чего нужна эта инструкция: Выбор специализации - самый важный шаг

в запуске digital-практики. Ошибка на этом этапе приводит к тому, что вы

конкурируете со всеми сразу, не можете установить высокую цену и выгораете

от однообразных задач. По данным исследований, более 60% провалов

фрилансеров связаны именно с неправильным выбором ниши. Эта инструкция

поможет вам выбрать специализацию с гарантированным спросом, минимальной

конкуренцией и высоким потенциалом дохода.

Мы  рекомендуем  начинать  с  одной  ниши,  "обкатать"  модель,  получить

первых клиентов и отзывы, а затем масштабироваться на смежные темы.

1. МЕТОД "ТРЕХ КРУГОВ"

Не  выбирайте  нишу  "по  уму"  или  "по  деньгам".  Найдите  пересечение

следующих трех факторов. Это основа устойчивой практики.
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Круг 1. Что вы умеете делать хорошо НАВЫКИ

Не  "немного  знаю",  а  "делал  это  много  раз  и  получал  стабильный

результат". Ваши навыки - это то, что вы можете подтвердить кейсами,

цифрами, опытом.

• Вопросы для самоанализа:

◦ Что я делал(а) последние 1-3 года?

◦ За чем ко мне обращаются коллеги и знакомые?

◦ Что у меня получается лучше, чем у большинства?

◦ Какие результаты я могу подтвердить (цифры, кейсы, отзывы)?

Круг 2. Что востребовано на рынке СПРОС

Есть ли компании, готовые платить за это прямо сейчас? Даже самый

блестящий навык не принесет дохода, если на него нет спроса.

• Как проверить спрос:

◦ Поищите в Яндексе (Wordstat) запросы по теме - сколько людей

ищут такие услуги.

◦ Посмотрите, какие услуги продаются на биржах (FL.ru, Kwork, Хабр

Фриланс).

◦ Изучите конкурентов: сколько их, какие цены, какие отзывы.

◦ Проверьте в Telegram-чатах и на форумах, какие задачи

обсуждают предприниматели.

Круг 3. Что вам нравится делать ИНТЕРЕС

Если  работа  вызывает  скуку,  вы  выгорите  через  месяц.  Digital-услуги

требуют  креативности  и  вовлеченности.  Выбирайте  то,  что  вам

интересно.

• Вопросы для самоанализа:

◦ Какие задачи вызывают у меня азарт?

◦ С какими клиентами мне комфортно работать?

◦ Что я сам(а) продолжаю изучать и развивать?



Пересечение трех кругов = ваша ниша

Если специализация находится на пересечении всех трех кругов - это

идеальная ниша. Если только двух - риск выше. Если только одного -

не начинайте.

1.1. Пример применения метода (для таргетолога)

Ситуация:  Вы  2  года  настраивали  рекламу  в  разных  нишах,  но  хотите

специализироваться.

• Круг 1 (навыки): Лучше всего получается настройка Яндекс.Директ для

локального бизнеса (стоматологии, клиники, салоны).

• Круг 2 (спрос): Стоматологии активно ищут таргетологов. Wordstat

показывает спрос на "настройка рекламы для стоматологии".

Конкурентов мало.

• Круг 3 (интерес): Вам нравится работать с медицинской тематикой, вы

понимаете специфику и готовы углубляться.

Ваша ниша: "Настройка Яндекс.Директ для стоматологий и клиник".

2. ПРОВЕРКА СПРОСА ЗА 3 ДНЯ

Прежде  чем  создавать  портфолио  или  лендинг,  проверьте,  будут  ли

клиенты платить. Это можно сделать бесплатно за 3 дня.

2.1. Три способа проверки

Способ 1. Пост в профильном Telegram-чате

Текст:  "Коллеги,  я  [направление],  специализируюсь  на  [ниша].  Хочу

проверить,  актуальна  ли  тема.  У  кого  есть  задачи  по  [тема]?  Могу

бесплатно проконсультировать или дать аудит".

Что считать: Если за 24 часа набирается 5-10 реакций/ответов - спрос

есть.

Способ 2. Сообщения знакомым



Текст: "Привет! Я запускаю услугу [направление] для [ниша]. Если бы

тебе это было актуально, ты бы заказал? Или знаешь кого-то, кому это

нужно?"

Что считать: Если 3-5 из 10 ответили "да" или "знаю такого" - спрос

есть.

Способ 3. Опрос в соцсетях

Текст:  "Что  для  вас  важнее  в  [тема]:  [вариант  1]  или  [вариант  2]?

Голосуйте в комментариях".

Что считать: Если в опросе участвуют 20+ человек - тема живая, есть

интерес.

 Правило: Если за 3 дня набирается 5-10 заинтересованных - спрос есть,

можно двигаться дальше. Если тишина - меняйте нишу, упаковку или

аудиторию. Лучше потратить 3 дня на проверку, чем 3 месяца на создание

портфолио, которое никто не купит.

3. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ НИШИ

Оценивайте  каждую  потенциальную  нишу  по  10-балльной  шкале  по

следующим критериям. Выбирайте нишу с максимальным итоговым баллом.

Критерий Вес Что учитывать

Платежеспособный

спрос

25% Готовы ли компании платить за услугу? Есть ли у них бюджет?

Например, стоматологии, IT-компании и интернет-магазины

платят охотно, а небольшие блоги - реже.

Ваши навыки 25% Можете ли вы подтвердить результат кейсами? Есть ли у вас

опыт, которому можно доверять?

Уровень конкуренции 20% Сколько конкурентов? Если много - нужна уникальная

специализация. Если мало - возможно, ниша не востребована.

Потенциал

масштабирования

15% Можно ли перейти от разовых проектов к абонентке? Есть ли

смежные услуги?

Ваш интерес 15% Нравится ли вам работать с этой темой? Готовы ли вы

углубляться в нее годами?



4. ПРИМЕРЫ УДАЧНЫХ НИШ ДЛЯ DIGITAL-

СПЕЦИАЛИСТА

Ниже  -  ниши,  которые  сейчас  показывают  стабильный  спрос  и  высокую

платежеспособность.

Направление Удачные ниши
Средний

чек
Почему востребована

Дизайн Оформление соцсетей для кофеен и

ресторанов; логотипы для IT-стартапов;

презентации для консалтинга

10 000 - 50

000 ₽

Постоянный спрос,

растущий малый бизнес

Копирайтинг Тексты для email-рассылок в EdTech;

продающие тексты для маркетплейсов;

контент для Telegram-каналов

3 000 - 30

000 ₽

Растущий рынок

онлайн-образования и

e-commerce

Таргетинг Яндекс.Директ для стоматологий и

клиник; таргет VK для магазинов

одежды; Telegram Ads для онлайн-школ

20 000 - 60

000 ₽/мес

Высокий спрос на

привлечение клиентов

5. ПРИМЕРЫ НЕУДАЧНЫХ НИШ

Ниши,  которые  кажутся  привлекательными,  но  на  практике  не  приносят

дохода или быстро выгорают.

Ниша Почему не работает

Дизайн "для всех" Аудитория размыта, нет четкого оффера, высокая

конкуренция, приходится демпинговать.

Копирайтинг для небольших

блогов

Низкая платежеспособность, маленькие бюджеты,

нестабильный поток заказов.

Таргет для магазинов с низким

чеком

Реклама не окупается, клиент экономит, сложно показать

результат.

Услуги для "стартапов без

бюджета"

Много энтузиазма, мало денег. Работа за "долю" не

приносит стабильного дохода.

Работа с устаревшими

технологиями или форматами

Спрос падает, через год тема умрет. Например, дизайн

для печатной прессы.

 Правило: Если ниша соответствует 2-3 признакам из таблицы неудачных - не

начинайте. Лучше потратить время на поиск другой ниши.



6. КАК СУЗИТЬ НИШУ

Чем  уже  ниша,  тем  выше  чек  и  меньше  конкурентов.  Вот  как  сузить

специализацию:

Уровень Пример (для дизайнера) Средний чек Конкуренция

Широкая "Дизайн для бизнеса" 3 000 - 10 000 ₽ Очень высокая

Средняя "Дизайн для соцсетей" 5 000 - 20 000 ₽ Высокая

Узкая "Оформление соцсетей для кофеен" 15 000 - 30 000 ₽ Средняя

Очень узкая "Оформление Instagram для кофеен Москвы" 20 000 - 40 000 ₽ Низкая

 Совет: Начинайте с узкой ниши. Через год, получив отзывы и кейсы, вы

сможете расшириться на смежные темы. Но сначала - докажите экспертизу в

одном направлении.

7. ЧЕК-ЛИСТ ДЛЯ ВЫБОРА НИШИ

• [ ] Определены 3-5 потенциальных ниш.

• [ ] Для каждой ниши проверены навыки (круг 1).

• [ ] Для каждой ниши проверен спрос (круг 2) через Wordstat,

конкурентов, чаты.

• [ ] Для каждой ниши проверен интерес (круг 3).

• [ ] Проведена проверка спроса за 3 дня (5-10 заинтересованных).

• [ ] Оценены критерии: платежеспособность, навыки, конкуренция,

масштабирование, интерес.

• [ ] Выбрана ниша с максимальным баллом.

• [ ] Ниша сужена до конкретной аудитории и задачи.

• [ ] Сформулирован оффер в одну фразу.

• [ ] Определены первые шаги: портфолио, Telegram-канал, список

контактов.

8. ТИПИЧНЫЕ ОШИБКИ ПРИ ВЫБОРЕ НИШИ

• Выбор "по деньгам": если тема неинтересна, вы выгорите через 1-2



месяца.

• Выбор "по совету друга": то, что работает у одного, может не

работать у вас. Учитывайте свои навыки.

• Слишком широкая ниша: "дизайн для бизнеса" - это не ниша, это

направление. Сужайте.

• Игнорирование проверки спроса: не начинайте создавать портфолио,

пока не убедились, что есть 5-10 заинтересованных.

• Погоня за трендами: если тема на пике популярности, через год она

может умереть. Выбирайте устойчивые темы.

• Ориентация на низкий чек: если аудитория не готова платить, вы не

заработаете. Ищите платежеспособных клиентов.

 Важно: Не тратьте месяцы на выбор "идеальной" ниши. Лучше

выбрать хорошую нишу и начать действовать, чем искать идеальную и

никогда не запуститься. Ниша может корректироваться по ходу -

главное, начать.
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